N\
o %
"“v

LA VILLA GROUP
JERICOACOARA
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GUIA DE ATIVIDADES
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“Jericoacoara é o lugar ideal para quem deseja se desconectar da agitacao e stress dos
grandes centros. O destino oferece uma grande variedade de atividades que vao desde uma
caminhada tranquila até os esportes radicais. Depois das atividades esportivas vocé ainda
pode cuidar do corpo através de massagens relaxantes, aulas de yoga e pilates, além
também das aulas de danca que fazemvocé viver a experiénciada culturalocal.”
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Sao 25 kmida e volta.

O passeio pelas lagoas é um dos
preferidos em Jeri. A Lagoa Azul, que
seguramente pode ser considerada
uma das mais belas do mundo, tem
tons de dgua incriveis, passando do
azul clarissimo para tons mais
escuros. Passeios de jangada e
kaiaque também estao disponiveis
para alugar. A Lagoa do Paraiso é
outra grande atracdo, la vocé pode
nadar, relaxar e comer em Otimos
restaurantes.




Sao 50 km ida e volta pela praia, onde 5 km sdo sobre dunas de diversas formas e tamanhos. No
caminho ha uma parada opcional para contemplar o bercario dos cavalos marinhos e uma travessia
em balsa sobre o Rio Gurid. A parada principal é em uma imensa lagoa, onde é possivel almogar
embaixo de uma cabanafeita de folhas de carnauba, ou mesmo passear de jangada pela lagoa. . Tanto



Esta é uma experiencia que vai fazer voce se sentir dentro do maisfamoso rally do mundo, o Rally Paris
Dakar. Pilotando um autentico Can Am carro preparado especialmente para este tipo de aventura ,
voce vai passar por trilhas de terra, dunas de areia e praia, um mix de terrenos especialmente
estudados e escolhidos para que sua aventura seja repleta de adrenalina mas comtotal seguranca.



Ao verdadeiro estilo caigara voce vai ter a oportunidade de pescar com os pescadores locais onde o
escopo principal é poder estar em um ambiente diferente do seu dia dia. A pesca pode ser realizada
com arpao nos (currais) armadilhas construidas especialmente para este tipo de pesca ou nas
tradiconais canoas avela.
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Passeio até o cartao postal de Jericoacoara esta é uma caminhada pela belissima Praia da Malhada ou
através do Morro do Serrote que vai levar vocé até estaformacao rochosa esculpida pela dgua e vento.

Nao é permitido o acesso de veiculos automotores para chegar até a Pedra Furada. A caminhada de ida
e volta é de aproximadamente 3km.



Cavalgue pelas dunas e praia de Jericoacoara ou pelas trilhas nos arredores das Praias da Malhada ou
Mangue Seco, admirando as belezas locais de maneira rustica e sustentavel. Um passeio que vai lhe
oferecer a oportunidade de estar em contato direto com a natureza.
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Devido aos fortes e constantes ventos que sopram de Julho a Dezembro, Jericoacoara e Pred sao
consideradas um dos “spots” mais procurados do mundo para a prédtica deste esporte. Além das
excelentes condicbes naturais, essas praias possuem “staff” de instrutores do mais alto nivel
internacional, certificados pela IKO - International Kiteborarding Organization. Trabalham com
materiais de Ultima geracdo e total seguranca, sem perder a diversao. Para os que ja sabem velejar sao
oferecidos cursos avancados, downwinds e Kite trips.



Devido aos fortes e constantes ventos que sopram de Julho a Dezembro, Jericoacoara e Pred sao
consideradas um dos “spots” mais procurados do mundo para a prdtica deste esporte. Além das
excelentes condi¢cbes naturais, essas praias possuem ‘“staff” de instrutores do mais alto nivel
internacional. Trabalham com materiais de ultima geracao e total seguranca, sem perder a diversao.
Para os que ja sabem velejar sao oferecidos cursos avancados.



A “Sensacao do momento”, o Stand up Paddle é um dos esportes mais procurados para quem deseja
surfar de maneira diferente. Jericoacoara, além de oferecer um mar ideal, com ondas longas e suaves, é
possivel também praticar este esporte nas lagoas de dguas cristalinas e calmas, nos entornos da Vila.




Jericoacoara é um o6timo lugar para aprender a surtar, com ondulagbes suaves, porém longas é
considerada ideal para iniciantes ou para pratica do cldssico Long Board.




Encontre equilibrio fisico e mental ao som das ondas e ao sabor da suave brisa da Praia de Jericoacoara.
Tonifique seu corpo e aumente suaflexibilidade com estatécnica revoluciondria de atividade fisica.



MASSAGENS TERAPEUTICAS

Promova e ofereca a seu corpo uma entre as varias opgoes de massagens realizadas por profissionais
capacitados. Massagens oferecidas: Relaxante, Desportiva, Drenagem Linfatica, Modeladora,
Ayurvédica,com Bambu, entre outras.
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Aprenda ritimos brasileiros e latinos, tais como: Forré, Samba, Merengue, Afro e outras. Faca bonito
na noite de Jericoacoara, sozinho ou acompanhado.



Capoeira é uma expressao cultural brasileira, desenvolvida principalmente por descendentes de
escravos africanos, que mistura arte marcial, esporte, cultura popular, musica e danca.



+55 9 9911- 0074
contact@lavilla-jeri.com

www.lavilla-jeri.com

Jericoacoara, Ceard, Brasil
CEP 62598-000



	Página 1
	Página 2
	Página 3
	Página 4
	Página 5
	Página 6
	Página 7
	Página 8
	Página 9
	Página 10
	Página 11
	Página 12
	Página 13
	Página 14
	Página 15
	Página 16
	Página 17
	Página 18
	Página 19
	Página 20

